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Ausschreibung 
19. Mühlhäuser 24h-Schwimmen 2026 

des 1. SGV Mühlhausen e.V. 
vom 13.11. – 14.11.2026 

in der Thüringentherme Mühlhausen 

 
Veranstalter/ 
Ausrichter: 

1. SGV Mühlhausen e.V. 
Wirtschaftsbetriebe Mühlhausen GmbH 

Wettkampfstätte: Thüringentherme Mühlhausen 
Lindenbühl 10, 99974 Mühlhausen 

Beckenabmessungen: 25 m x 12,50 m 

Wassertiefe: 1,50 m – 3,80 m 

Anzahl der Bahnen: 5 Startbahnen à 25 m 

Art der Leinen: wellenbrechende Leinen 

Distanzmessung: manuell 

Kontakt: www.sgv-mhl.de/24-Stunden-Schwimmen 
03601 856230 

Ansprechpartner: Richard Murk                wettkampf@sgv-mhl.de 

1. Ablauf 
Freitag, 13.11.2026 

Ab 16:00 Uhr Einlass in die Schwimmhalle, Anmeldung und Abholung der Startkarten 

17:45 Uhr Begrüßung 

18:00 Uhr Schwimmbeginn 

Samstag, 14.11.2026 

18:00 Uhr Schwimmende 

Ab ca. 18:30 Uhr Siegerehrungen 

http://www.sgv-mhl.de/24-Stunden-Schwimmen
mailto:wettkampf@sgv-mhl.de
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2. Allgemeines 
1. Teilnahme: 

Die Teilnahme ist für jede/n Schwimmer/in möglich, der/die mindestens 200 m schwim-
men kann. Die Schwimmart ist beliebig. Nach jeder Bahn muss die Beckenwand berührt 
werden. Schwimmhilfen und Neoprenanzüge sind nicht erlaubt! 
Er/Sie kann als Einzelschwimmer/in oder in einem Team von max. 6 Personen (Familien, 
Freunde, Vereine, Arbeitskollegen, etc.) starten.  
Jede/r Teilnehmer/in kann während der 24 Stunden schwimmen, wann er/sie will und so 
viele Meter bzw. Kilometer wie er/sie will (mind. 50 Meter am Stück). Unterbrechungen 
sind jederzeit möglich! 
Jede/r Teilnehmer/in erhält eine Teilnehmermedaille und eine Urkunde über die ge-
schwommene Distanz. 

2. Anmeldungen: 
a. Die Anmeldung erfolgt am Wettkampftag an der Kasse der Thüringentherme. Teil-

nehmer/innen erhalten ein Armband, welches die Teilnahme am Wettkampf im Bad 
kenntlich macht. 

b. Anmeldeschluss: Die letzte Möglichkeit zur Anmeldung besteht am Samstag, 
14.11.2026 um 16:00 Uhr. 

c. Meldestopp: Der Veranstalter behält ab 250 Meldungen einen Meldestopp vor. 
d. Sondereintritt:  

Am Wettkampftag erhalten alle (Teilnehmer, Betreuer, Zuschauer, etc.)  Zugang in die 
Thüringentherme für einen Sondereintritt in Höhe von 5 € pro Person (gilt nur für den 
Badbereich, Saunazutritt ist ausgenommen). 

e. Startgebühr: 
Um am Wettkampf teilzunehmen, ist eine Startgebühr von ebenfalls 5 € pro Person 
zu entrichten. 

f. Voranmeldung: Zur besseren Planung würden wir uns über eine Voranmeldung 
freuen. Sollten Sie planen, am 24h-Schwimmen teilzunehmen, melden Sie sich bitte 
unter folgendem Link unverbindlich an: 
Anmeldelink oder zum Kopieren: https://forms.gle/R9obtv3NJVzc9TYD8 

3. Bahnverteilung: 
Die Zuweisung zu den Bahnen erfolgt entsprechend der Schwimmleistung durch das 
Kampfgericht am Wettkampftag. Den Anweisungen ist Folge zu leisten. Es dürfen pro 
Bahn max. 15 Schwimmer/innen schwimmen. 
 
 
 

https://forms.gle/R9obtv3NJVzc9TYD8
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4. Genehmigung: 
Die Veranstaltung ist beim Thüringer Schwimmverband e.V. als zuständigen Landes-
schwimmverband angezeigt. Sie ist zudem beim Deutschen Schwimm-Verband e.V. als 
dsv 24 h schwimmen angemeldet. 
 

5. Wertungen: 
Einzelwertung: 
Die Einzelwertung erfolgt ohne Zeitnahme. Maßgeblich für die Wertung ist ausschließ-
lich die Distanz. Die jeweiligen drei Erstplatzierten in den jeweiligen Klassen erhalten 
Pokale und Urkunden. Alle Teilnehmer/innen erhalten in der Einzelwertung eine digitale 
Urkunde. 

• Kinderklasse:  Jahrgang 2017 und jünger m/w gemischt 
• Jugendklasse:   Jahrgang 2016 bis 2009 m/w gemischt 
• Offene Wertung: alle Jahrgänge weiblich 
• Offene Wertung: alle Jahrgänge männlich 
• Seniorenklasse: Jahrgang 1966 und älter m/w gemischt 

Teamwertung: 
Die Wertung im Team erfolgt durch Bildung des arithmetischen Mittels der einzelnen 
Schwimmstrecken der Teammitglieder. Eine Doppelwertung (für zwei Teams) ist nicht 
möglich. Die Registrierung zur Teamwertung erfolgt mit Vergabe eines Team-Namen bei 
der Anmeldung. Die drei Erstplatzierten Teams erhalten je einen Pokal und Urkunden. 
Sonderwertungen: 

• älteste/r Teilnehmende:  erhält eine Auszeichnung 
• jüngste/r Teilnehmende:  erhält eine Auszeichnung 
• Nachtpokal: Teilnehmer/in, der/die zwischen 22:00 Uhr und 06:00 Uhr die 

längste Strecke zurücklegt, erhält einen Pokal. 
• Wettrutschen: Teilnehmer/in, der/die beim Wettrutschen die zeitbeste Leistung 

erzielt, erhält einen Pokal. (Für die Teilnahme am Wettrutschen ist keine Teil-
nahme am eigentlichen Wettkampf erforderlich. Die Siegerehrung erfolgt direkt 
im Anschluss an die Durchführung des Wettrutschens.) 

6. Verpflegung: 
Für das leibliche Wohl ist durch den Imbiss in der Strandbar der Thüringentherme wäh-
rend der Veranstaltung gesorgt. 

7. Übernachtung: 
Es gibt begrenzt Möglichkeiten zum Ausruhen im Bad. Wir empfehlen Ihnen daher, Iso-
matten oder Liegestühle selbst mitzubringen. Sie können das Bad jederzeit verlassen 
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und zu einem späteren Zeitpunkt des Wettkampfes wieder besuchen. Voraussetzung 
dafür ist, dass Sie ihr Einlassbändchen nicht entfernt haben. 

8. Rahmenprogramm: Zur Veranstaltung wird es ein vielfältiges Rahmenprogramm geben. 
Dieses wird vor Veranstaltungsbeginn kommuniziert und besteht unter anderem aus 
Aqua-Fitness-Einheiten, Wasserrettungsübungen, Wettrutschen, etc. Zudem findet ne-
ben dem 24h-Schwimmen ein Sauna-Event statt. Für den Zutritt zur Saunalandschaft 
der Thüringentherme wird ein Saunazuschlag berechnet. 

9. Fotos und Videos: 
Vor Ort werden durch den Veranstalter und durch die Presse Fotos und Videos vom 24h-
Schwimmen angefertigt. Diese werden in unseren digitalen Medien, auf der Website und 
in den lokalen Pressemedien veröffentlicht. Mit dem Besuch des Bades zum 24h-
Schwimmen stimmen Sie der Veröffentlichung automatisch zu.  

3. Veranstaltungsbestimmungen 
1. Das Startgeld berechtigt für die Teilnahme über die gesamten 24 Stunden, auch mit Un-

terbrechung. 
2. Die Schwimmer/innen nehmen auf eigene Verantwortung und Risiko an der Veranstal-

tung teil und erklären, dass sie keinerlei Rechtsansprüche und Forderungen an den Ver-
anstalter, dessen Mitarbeiter, sowie Vereine, sonstige Personen und Körperschaften stel-
len werden, soweit nicht Haftpflichtversicherungsansprüche bestehen. Der Veranstalter 
übernimmt keine Haftung für Diebstähle und sonstige Schadensfälle. Die Teilnehmen-
den versichern zudem ihre Sportgesundheit. 

3. Es besteht kein Anspruch auf Rückzahlung des Startgeldes. 
4. Die Anweisungen der Wettkampfleitung, der Veranstaltungshelfer sowie des Badperso-

nals sind zu befolgen. 
5. Längere Pausen am Beckenrand sind verboten. 
6. Das Mitführen von alkoholischen Getränken sowie das Schwimmen unter Alkoholein-

fluss oder sonstiger Drogen ist strengstens untersagt. 
7. Das Benutzen von Glasflaschen im Bad ist untersagt. 
8. Die Teilnehmer/innen erklären sich mit der elektronischen Speicherung ihrer persönli-

chen Daten zur Durchführung der Veranstaltung und der Veröffentlichung der Veranstal-
tungsergebnisse einverstanden. 

9. Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren dürfen zwischen 22:00 und 06:00 Uhr nur in Be-
gleitung einer berechtigten Aufsichtsperson am 24h-Schwimmen teilnehmen. Es gilt das 
Jugendschutzgesetz. 

10. Die Aufsichtspflicht der Kinder obliegt ihren Erziehungsberechtigten. 
11. Mit dem Eintritt in die Schwimmhalle während der Veranstaltung gelten die Veranstal-

tungsbestimmungen sowie die Haus- und Badeordnung als anerkannt. 
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12. Hilfsmittel, die beim Auftrieb oder Vortrieb unterstützen (z. B. Flossen, Paddels, 
Schwimmgürtel, etc.) sind nicht zulässig. 

13. Die Siegerehrung ist Bestandteil der Veranstaltung. Es werden keine Preise nachgesandt! 
14. Abschließbare Garderobenschränke sind vorhanden. 
15. Der Veranstalter behält sich Änderungen vor. 

Wir wünschen viel Spaß und Erfolg beim Schwimmen 

Euer Team des 1. SGV Mühlhausen e.V. 

Auf unserer Homepage http://www.sgv-mhl.de/24-stunden-schwimmen und unseren sozi-
alen Medien erfahrt ihr alles, was ihr über uns wissen müsst. Wir freuen uns auf Euren Be-
such.  

 

http://www.sgv-mhl.de/24-stunden-schwimmen

